
АКТ №7  о родительском контроле проверки качества горячего питания обучающихся 

в МБОУ  Гринёвская СОШ 

 

Дата проверки: 20 марта 2025 год  

Председатель: Кацай Е.В. 

Цель проверки: проверка качества приготовленных блюд 

Параметры Фактические параметры 

1. Количество учащихся в школе 46 

                   Охват питания по школе 100% 

2. Количество учащихся, охваченных горячим питанием:  46 

По 10-ти дневному меню 1-4 классы 

 

3ав-к   1 Плов из курицы                                 100 гр 

            2 Салат из свежей капусты с раст.мас. 100 гр 

            3 Хлеб ржаной                                         40 гр 

            4 Кисель из повидла                             200 гр 

            5 Кондитерское изд./печенье               20 гр 

            6Сок фруктовый                                    200 гр 

           

          

 

 

 

 

 



По 10-ти дневному меню 5-11 классы 
3ав-к    

            1 Чай с сахаром 200 гр 

            2 Хлеб пшеничный  30 гр 

            3 Масло сливочное   10 гр 

обед  1 Рассольник с мясом  250 гр 

          2 Кисель из повидла          200 гр 

          3 Хлеб ржаной                             30 гр 

          4 Кодитерское изд./печенье      20 гр 

          5Сок фруктовый                        200гр 

  

          

 

При проверке установлено, что готовое блюдо выглядит аппетитно с ароматным запахом. 

Рассольник с мясом-пахнет вкусно, выглядит аппетитно. Соли в готовом блюде в достатке. 

Хлеб ржаной мягкий, свежий, вкусный.  

Чай с сахаром – вкусный, сахар в норме. 

Печенье свежее, сладкое, вкусное. 

 Суточная проба взята и находится в холодильнике в полном объёме с указанием даты и времени. Комиссия проверила соответствие 

веса порции по примерному меню и порции, предназначенные для питания учащихся, вес соответствует. Однако нужно 

отметить, что столовая – раздаточная не имеет электронных весов, что затрудняет установить точный вес порций. 

Выводы: Качество приготовляемых завтраков и обедов на 20.03.2025 г. – хорошее. Вес порции по ежедневному меню и 

порции, предназначенные для питания учащихся, соответствует. Внешний вид порций красивый с приятным запахом.  

Комиссия присутствовала при приёме пищи учащимися. Отмечено, что дети с удовольствием кушают приготовленную 

пищу, она горячая, вкусная, аппетитная.  

 На каждом обеденном столе имеются салфетки в достаточном количестве, а также йодированная соль. Санитарное 

состояние пищеблока и обеденного зала комиссия оценила оценкой «хорошо».  

 




